
地方での勤務は給与が高いと
よく聞くけど、実際は医師の数
が足りなくてすごく忙しいんじゃ
ないの？

このように、興味をお持ちの方であっても実際の状況はよく知らないことが多くあります。

当個別相談会では、先生方の職場環境や労働条件、将来の開業等のライフプランなどについて、北海道庁や、医師のライフプ

ランの相談を専門とするメディカルFP、北海道への医師派遣に特化している株式会社PLUGが、じっくりとお話を聞かせていただき

ます。条件面（給与、労働時間、当直回数、勤続年数など）のご相談のほか、慣れない地方での生活についての不安に対する

ケアや、子育てとの両立についての解決策など、仕事以外の問題点についても一緒に考えさせていただきます。

もし、北海道での勤務にご興味をお持ちいただけたら、ご夫婦ご一緒でも結構ですので、一度実際に北海道に行ってみませんか。

総合病院での勤務や都会の生活に少し疲れて、数年でも田舎でゆったりとした時間を過ごしてもいいとお考えの先生方、開業

資金を貯めたいとお考えの先生方、1年でも結構です、北海道での勤務を考えてみませんか。

北海道の地域医療の現場で勤務してみませんか？
～北海道庁医師確保部門と北海道への医師派遣に特化した株式会社PLUGとのコラボレーション企画～

【個人情報の取り扱いについて】

本申込書に記入いただきました個人情報は、お申込みの受付管理事務・弊社からの各種ご案内等に利用し、その他の利用でご迷惑をおかけすることはございません。

主催 株式会社 PLUG お問合せ 東京都千代田区永田町2丁目17-17 永田町ほっかいどうスクエア1階（担当：島田）

共催 北海道 TEL：090-2640-2749（土日祝、平日深夜はすぐに出れない場合がありますので、ご了承願います。）
E-mail：shimada.hajime@pref.hokkaido.lg.jp

希望時間 □ 19:00～20:00 □ 20:00～21:00 参加人数 （ ）名

氏 名 どのような内容に興味をお持ちですか？ ※複数回答可

□ 北海道で勤務する場合の具体的な条件

（給与、労働時間、当直回数、勤続年数など）

□ 医師としてのキャリア形成について

□ 開業について

□ 地方での生活の不安

□ 子育ての環境

□ 北海道勤務終了後の仕事について

□ その他 ※具体的にご記入ください

（ ）

勤 務 先

部署・役職

T E L （ ）

E-mail

申込の確認・事前連絡をメールでお送りいたします。
こちらに正確にご記入ください。

2018年10月18日(木)
① 19:00～20:00
② 20:00～21:00

北海道東京事務所 会議室

東京都千代田区永田町2丁目17-17
東京メトロ（半蔵門線・有楽町線・南北線）
『永田町駅』 6番出口から徒歩2分会 場

日 時

各回とも、1組限定（参加費：無料）定 員

こんな方にオススメです!!

● 現在の職場環境を変えたいとお考えの方
● ワークライフバランスを考えたい方
● 開業や子供の教育のための資金を貯めたいとお考えの方
● 北海道での勤務に魅力を感じている方
● 当個別相談会にご興味のある医師の配偶者

給与は都会に比べ、相当程度増になります。
しかし、患者さんの数自体が少なく、専門治療を
必要とする重症患者さんは高次施設への搬送を
されるので、むしろ日々の残業や時間外労働は都
会の病院より少なくなる傾向にあります。

講師

・北海道東京事務所 島田一 氏
・厚生政策情報センター 山口聡 氏
・メディカルFP 石澤和樹 氏 ほか
・株式会社PLUG 役員

個別相談会

お申込FAX番号：03-6434-5216
ご希望の時間に
☑ を入れてください。

上記の日時、会場では、
どうしても都合がつかない方は、ご相談ください。
TEL：090-2640-2749（担当：島田）


